OBY3 «{leaTp ruruens! u © DKCNepTHOE 3aKTII0UeHHe Usnanne 2021r.
MHAEMHOJIOTHMH B Yupasiienne 06pasoBanus
IIpumMopckom Kpae» agmMuuucTpauuun AI'O
r. ApceHbeB ®.5-08-17-2015 ' crp. 1 w3 3

QE/TEPAJIBHAST CJTYIKBA I10 HAZI30PY B COEPE 3AIITUTEL [TPAB TIOTPEBUTEJIEN 1
BJIATOTIOJIYYISI YEJIOBEKA ! '

PEAEPAJIBHOE BIOJKETHOE YHPEXIAEHUE 3JPABOOXPAHEHUS
«IEHTP TMTUEHBI H SITMAEMHAOJIOI MU B IPUMOPCKOM KPAE»

IOp. anpec: yn. YTkunckas, 1,36 . «YTBEPXIIAIO»
Brnamnsoctok,690091 o
Ten/axc. 2402185 E.mail feuz@pkipn.ru NTTRILO Bpata Yeoypatickoro

ATTecTar AKKpeAHTalUH OpraHa HHCNEKLWH

»e RA.RU.710091 ot 26.08.2015r. AJnekceena
9KCIIEPTHOE 3 BT S (o '
O IPOBEAEHWUM CAHUTAPHO-JITH/IE N NYECKON 9K CIIEPTU3BI
e db6 ot 09.04. 2021r. | | r. ApceHBeB

Ha ocHoBanuu 328Ky Ha4aIbHWKA YIPABIeHHs 00PA30BAHMA AIMUHUCTPALUK ApPCEHBEBCKOTrO
ropojckoro oxpyra Srogusoit T.H. Ne 29 ot 10.03.2021r.
ApcenseBckuM oTaenoM Yccypuiickoro dumuanra OBY3 «LIeHTp THTHEHB! W SIUAEMHONOTHA B
ITprmopckoM Kpaey NMPOBeAeHAa CAHUTAPHO-3IHIEMHOJIOTHYECKas 9KCIepTH3a:
- TpUMepHOro 10-AHEBHOTO MEHIO, JULA OPraHW3aLHH IUTAHHS 00YqalONIAXCS B IIEPBYIO CMEHY B 1-4
Kaccax BKIOYHTE/ILHO; YTBEPIICHHOr0 HadalnbHUKoM YO angmurucTpamua ATO 01.03.2021 r;
- npuMepHoro 10-AHEBHOTO MEHIO, IUIs OPraHM3alliy [TUTAHHAS obyyaromuxcs B MepByIO CMeHy B 5-10
KIaccax BKIIOUMTENIBHO, YTBEPIKIEHHOro HavanbHukoM YO anpmuunctpauun A'O 01.03.2021 r.;
- TEXHOJIOTHYECKUE KapThl Ha Biroa ,
Ha coorBercTBHe TpeGoBanusMm CanlluH 2.3/2.4.'3'590-29 «CaHUTapHO-3NMIEMHOJIOTHYECKHE
TPeGOBAHUA K OPraHU3aIUK OGINECTBEHHOrO NMUTAHKS: HaceneHusm, MP 2.4.0179-20 «PexoMermanuu
10 OpraHu3alyMy NHTAHKA 00y4arouXcs 001e00pasoBaTebHEIX OpraHu3aluity.
B xome paccMOTpeHHMst NOKYMEHTOB M IPOBEJEHHSI CAHHTAPHO — SIHAEMHOJOTMYECKOM
IKCIEPTH3bI YCTAHOBJIEHO:
Ynpasinenue 06pa3oBaHUs aIMHHHCTPALH APCEHBEBCKOTO FOPOCKOr0 OKpyra
IOpumuueckut anpec: Ilpumopckuit kpait, r. Apcexses, yn. OxrsaGpbexas m.28/2, Tenepon 8
(42361)4-23-15. v '
YnpapieHueM 0Gpa3soBaHMs aIMHHHCTDAIMH APCEHBLEBCKOTO TOPONCKOr0 OKpyra paspaGoTaHo
TNPHMEPHOE ACCATHAHEBHOE MEHIO /Ul OpraHM3alMH MATAaHHs 0GY4aloMMXCs B MIEPBYIO CMeHy B 1-4
Kraccax u 5-11 xaccax.
JlecATHIHEBHbIC MEHIO, COCTABIEHEI 1O (opMe, comepxalnel o6s3aTeNbHYi0 HHOOPMAUMIO, YTO
coorsercrByer 1. 8.1.4, Tlpuwroenme Ne 8 CaulluH 2.3/2.4.3590-20 «Canurapso-
OIHACMUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHHS K OpraHH3aluy 00LIECTBEHHOrO MUTAHUS HACENICHHA.
Pexum nuranus: 1 cMena 1-4, 5-11 xiaccsl: 3aBTpak, oben.
Opranusanys NMUTAHUA JeTell: INTAHUDPYIOT OCYLIECTBIISTH ITOCPEACTBOM PEATH3AUWH OCHOBHOTO
(OpraHH3OBaHHOIO) ~ MEHIO, BKIIOYAIOIIEr0 TOpSYee NHTaHWe. MeHIO  NpeaycMaTpuBaeT
pacnpezenenye OMIOJ, Ky/JTMHAPHEIX, MY9YHBIX, KOHAHTEPCKHX H XJe60OYNOUHBIX M3Jenuil 1o
OTZCNBHBIM IIpHEMaM IHUM (3aBTpak, o0en). 3aBTpaKk COCTOMT M3 ropsyero 6iiofa ¥ HATHTKA.
ACCOPTHMEHT INPOMYKTOB M OMIOA HA 3aBTpaK: KpynsHble GN10a, MAKADOHHBIE H3JIETHS, OBOIIM



/

OBY3 «lleHTp ruraeHsl u JKcnepTHOe 3aKNI09enne HUsnanue 2021r, -
3MUAEMHOJIOTHH B Yunpasaenune o6pasoBaHus
IIpumopcKoM Kpaey aagmuHucTpanuu AI'O
r. ApcenneB ®.5-08-17-2015 crp. 2 13 3

TyIIeHbIe, MACHEIE 0JI0Z1a, MOJIOYHEIE IIPORYKTEL, Ai110. OGel COCTORT K3 3aKyCKH (canar M CBEXHE
OBOIIK), r'opsiYee IepBoe, BTOPoe OO0 ¥ HATTUTOK.
HaumeHoBanue OIIOA M KyJHHApHBIX H3IENHI B NPEJOCTABICHHOM MEHIO B COOTBETCTBHH C
IPEeAOCTABICHHBIMA TEXHOJIOTHYECKHMH KapTaMH.
Pacnpenenenne moTpe6aeHus: MHINEBLIX BEUIECTB H 3uepruu No NpueMaM NUINH IS Hereit ot 7
mo 11 ner (1-4 xuace) ofyuaromuxcsi B IepBYIO CMeHY: B TEUEHHE IHf OTCTYIUICHHE OT HOPM
KANOPUIHOCTH 110 OTAEIBGHEIM IIpHEeMaM IIHIIE HaXOMUTCS B Ipeaenax +/-5%, npu 3ToM cpefHuit %
ITHINEBOM LEHHOCTH 38 HEZIEI0 COOTBETCTBYET HOPMaM IO Ka)KAOMY IPHEMY TIHIIH U COCTaBIIAeT:

TpueM nuuu JHons cyTouHo# noTpeGHOCTH B | DaKTHICCKY
TMULIEBLIX BELWECTBAX U SHEPTHU | I z:c;:;;nuz
3aBTpaK 20-25% 24,80%
oben 30-35% 34,80%

IoTpefHoCTs B NMIIEBBIX BEIECTBAX, IHEPTHH 32 3aBTPAK H o6en nas yqamuxes 7-11 ner (1-4
Kiace) 00y4alomuxes B MEPBYI0 CMEHY: COCTaBIIAET:.

[Tokazareny IToTpeGHOCTE B MULIEBLIX BEUIECTBAX dakTuieckoe coepaHue, cpenHee
3HA4YCHHE
7-11 ner 7-1lner
Benxu (r/cyr) 38,5-46,2 : 48
XKupsr (r/cyT) 39,5-47,4 48
Vrnesoms! (r/cyT) 167,5-201 190
OHepreTUyecKas 1175-1410 e 1405
IEeHHOCTh (KKaj/cyT)
Macca nopumii: cobmoaercss U COCTaBJIseT:
Macca nopuumit B rpaMMax
Haspanue 6mon 7-11 DakTHISCKH

(3=11:203) | (7-11 nex)
Kamma, oBOIIHOE, SIMYHOE, 150-200 150-250
TBOPOJKHOE, MICHOE 6010
3akycka (xonoxHoe 6mono) (canar, 60-100 60
OBOIIY M T.II.)
[TepBoe 6mon0 200-250 200-250
Bropoe 6mono (MACHOE, PEIGHOE, 90-120 90
OIOIO W3 MSICA IITHIEI)
[apHup 150-200 150
Tpetse Gmozo (4al ¢ MOTIOKOM,
COK, KOMIIOT U3 CyXO(pyKTOB, 4ai
C IUMOHOM, KOG EHHBIH HAITUTOK C 180-200 200
MOJIOKOM, KaKao ¢ MOJIOKOM, ’
KHCEJb ¥ p.)
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- DPBY3 «llenTp rUraeHnl H JKCnepTHOE 3aKII0YEHHe I/I:ulaﬂueAZOZIr.
OIHIEMHOJIOTHH B Yupasneuue obpasoBanns
IpuMopcKoM Kpae» agmunucrpauuu AI'O
r. ApceHbeB ®.5-08-17-2015 cTp. 3 u3 3
| OpyxTEL | 100 | 100 |
CymmapHsie 00beMbI §/110/1 110 MpHeMaM nuIM: cobonaloTess U COCTaBJIAIOT:
ITpreMsl Uiy 3asTpak | O6en
(or 7-12 ner) : P
QaKTHYSCKU 500-510 750-810
Hopma (B rpammax — He 500 700
MeHee) :

Pacnpeaenenne norpefeHus MAIIEBLIX BEUIECTB H OHEPrHH MO NPHEMAM MU L5 mereii oT
12 aer u crapme (5-11 xiacc) ofyvaromuxcst B NepBYI0 CMeHY: B TEUEHME [HA OTCTYIUIEHUE OT
HOPM K&JIOPHHHOCTH IO OTHEJNbHBIM NpHEMaM IIMIIH HAXOUMTCA B  Iperesnax +/-5%, Tpu 3TOM
cpenuuit % NHIIEBOM HEHHOCTH 33 HEZENIO COOTBETCTBYET HOPMAM N0 KaXIOMY IPUEMY IHIUH H
COCTaBIISIET:

Ipuem MM Jons cyTouHOM NOTpeGHOCTH B PakTHecKH
MHLIEBBIX BEUISCTBAX U HEPIHH cocTaBuIa
38 Heaelio
3aBTpaK 20-25% 23,60%
obexn 30-35% 35,60%

ITorpefHOCTL B MUIEBLIX BEIIECTBAX, IHEPTHH 32 3aBTPaK M o6en s yuyamuxcs 12 jer u
crapme (5-11 krace) 06yuaOmuUXes B EPBYI0 CMeHy: COOIIIONASTCS U COCTABIACT:

[lokasatenn [MoTpe6HOCTD B MULIEBLIX DaKTHYECKOE CONEPKaHHe, CpelHee
BelieCcTBax 3HaA4YCHHE
12 ner 1 crapiue 12 ner u crapiue

Benxu (r/cyT) 45-54 - : 56

XKupsr (r/cyr) 46-55,2 58

Yriesoas! (r/cyT) 191,5-229,8 214
OHepreTHyecKas LEHHOCTb 1360-1632 1605

(xxan/cyT)

Macca mopuuii: COOMIONACTCS U COCTABIISET:

Macca nopuui B rpaMmax I

Haspauue 6mon DaKTHIECKH
12 net u crapuie 12 ner 1 cTapuwe

A i 200250 | 200-250
TBOPOXKHOE, MICHOE OO0
3akycka (xonoxHOe 611070) 100-150 100
(cayaT, OBOIIH X T.II.)
[lepBoe 6mom0 250-300 250
Bropoe 61010 (MsicHOE, pBIGHOE, 100-120 100
6IIONI0 U3 Msica IITHIIBL)
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V '®BY3 «Ilentp ruruens: u JKCnepTHOe 3aKIIoYeHIe . Hspanme 2021r.
SMHAEMHOJIOTHH B Ynpasaenue o6pazosanus '
Ilpumopekom kpaey aIMUHHHCTpauuu AT'Q
I. ApceHbeB . D.5-08-17-2015 erp. 4 w3 3
Tapaup 180-230 200

Tpetse 6mono (yait ¢ MonokoM,
COK, KOMIIOT U3 CyXO(hpyKTOB, dait

C JIMMOHOM, KO(elHBIH HAaTUTOK ¢ 180-200 v 200
MOJIOKOM, KaKao ¢ MOJIOKOM,
KHCeJIb ¥ Ap.)
QpyKTHI 100 100
Cymmapnsie 06bemb1 61507 110 NpHEMaM NHIIH: COOMIONAIOTCS ¥ COCTABIISIOT:
TTpuems! mumu 3apTpax i O6en
(12 nier v crapiue) ] | |
DaxTHyecku : = 900 850-950
Hopma (B_rpammax — ne Menee) 550 800
3akmoyenne:

[Ipumeproe 10-mHeBHOE MeHIO, [UIg OpraHH3aUuyu MHTaHUS OCY4aloMXCs B NEPBYIO CMEHY B 1-4

KJ1accax BKIOMHTEIIBHO, YTBEPXICHHOE HadabHIKOM YO anmunucrpanun ATO 01.03.2021 5

npumepHoe 10-AHEBHOE MEHIO, [UI OpPraHu3alLMH MUTAHHES 00yu4aomuxest B NepByio cMeHy B 5-10

luraccax BKIIOUHTENIBHO, YTBEPIKICHHOE HadamsHikoM YO anmunuctpamuas ATO 01.03.2021 .

paspabotanHoe YIIpaBieHueM 06pa3oBaHms AAMUHHCTPALMY APCEHBEBCKOTO FOPOLICKOro OKpyra
COOTBETCTBYET s

tpeGoBanmaM  CanlluH  2.3/2.4.3590-20 «CaHUTapHO-3IUIEMHOIOTHIECKHE TpeboBaHwus

OpraHu3amuy 0OIECTBEHHOrO IIUTAHHS HACEIIEH MY,

OKCIIepTH3a IIPOBEJIEHA:

Bpa4oM 110 obmiel ruruexe 4'27-//%& T.A. Heynoso#

K
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mis getet 7-11 ner (1-4 wraccer) oByualomuxes Nepsyio cmeny

Mpuess ninugt| Haunmenosanie Omghn Bee IMiwessie Bewecrsa (r) Bll'ebngfrllqecl_cﬂn N
] Omoma | Beawu | Juper Yries | uemitocr (iicas) peuenTypu
Hegean 1 : i : :
laens1 : i [y
: ‘ _ : ,
Kawa sxuaran Monounas 3 v g - ;
HCOBAA C MACIOM - : 250] . 3,3 10,2 81:35)=. .. - 239 350(1)
Japax  frm e 1] R I 19,0] 02,8
Uait o caxapom TEEE 200 0,2 0 11,2 L 486 829(1)
" | Coip 15 3,5 4,6 0 v 29.9 :
Hroro 3a . =
38BTPaK 505 12,1 - 16]: 62,6 ! | 442,8
Boput ¢ Macom co o :
CMETaHO o 200 2,43 7,6 12,4] 127,72 184(1)
Cop6ywa npunywennas: - 90| 19,8 5,96 0,51 _134,88] " 404(1)
Kaprod. miope ¢ macnom - ' .y V=T
CHBOYHLIM 150 3,15 8,25 21,75 173,85 634(1)
OGen  |Canar us mopkosk co . i ) 3 o
CMeTaHoi 60[- 0,84 2,16 . 432 - 40,08 49(2)
Kucens co emopoausol’ _ ' e
uepHoH 200 0,14 0 26,1 104,96 760(1)
X11e0 piceio-nitueHnsHsIH 700 49 0,77 28,7 - 13
[Tevenne : : 30 1,7 3,7 21,7| : 126,9
Hiroro 3a ofen |KTOLQ 800]  32,96|  2844| 11548 849,72
Hroro 3a sastpak i oGen: _ 1305 45,06 44,44| 178,08| ' 1292,52
Henn 2 et O
MaxapoHs! oTBapHEIe 150 5,25 6,2 22,4 i 166,4 361 (1)
Tedyrenu H3 rOBALHHEL ' 60 5,76 5,1 5.4 90,54 462 (2)
Coye Kpacks!# 0CHOBHON g
3antpak  |Ha M/6 50 4,65 Crok] e 90295 667 (1)
Hali ¢ CAXBPOM 1 THMOHOM 200 0,32 01| 1642 67,95 " 830(1)
" Xne6 nuueHHyHoff 40 3,32 0,32 19,2 _ 92,96 ‘
Hroro 3a ; i £
3anTpaK 500 19,3 17,28] . 69,02 S08,8]
Pacconsuuk _
Jlenunrpanckuit ¢ kypo#t u ; L ’
€0 CMeTanol 200 3,4 4,88 21,12 ! - 142 206(1)
06 Kornera rossoos =-90[. 214,31 12,96 14,4| . ©+. 231,48 555(1)
" [Kaprodens orsapnof R 47 23,5 1479278 (1)
Canar suramune - - .. 60 0.7 2 92 .. . . 876 TK 41
X1l praHONIUCHHYHBIA 1| , 50 3,5 0,55 20,5 100,95
Komnor us ¢/p 200 0,6 0 28,9 118 759(1)
" |ivoro 3a obex 750 2541 2509, 117,62] ¢ 797,93
Hroro 3a sastpak 1 oben; ' 1250( 44,71 42,37 186,64 1306,73
Henw 3
' 285,95
Pary u3 onouieit ¢ KyprueH 250 8,5 12,75 34,3 224(2)
3asTpak | Xnel nweHusHLIH 50|~ 4,15 0,42 24 _ 116,38 0
Hanwurok 13 nnonos ; ; »
LUHIOBHHKA 200 0,4 0,212 =938 98,6 864(1)




|

m,:nI . 82,1I.5 ¥

500,93
Cyn kaprogensnpf ¢ * ] [l :
bpuxanenskamy 200 7,1 7,4 14,3 152,2 TK 83
I1708 3 rovszumL; 250]- 21,5 22,7 53,5 504,3 443(2)
Mapmronummx csexna o e S
MACOM pacTir, 60 1;§ .19 (172 R 47,9 112(1)
Xne6 PRKOHONLIEHH KL 50 3,5 0,55 R N 100,95 '
Komnor ua kypary 200 0,9 W O T : ' 98,8 758(1)|
1Hmmaaosculmoro T60f 34,5 3255, 118 3) __904,15| _
‘ - : > : ! ' Ko - o 3
l@m 30 3anrpaxno6e11 1260 4155 45,92 : 200,4’ -1405,08 :
lIenb B I l
Karua mannag MOnoYHay | ;
Jastpax  |EHAKAA ¢ Macnom 250 37 7,8 34,6 231,4 350
B e 200 4.9 e SINEC Eame 848(1)
bBaron wapesnon 35 - 2. 1,05 17,5 - 90,25 0f
Cmp.nbpuumm : 15 3,8 4,6 Ay 55,4 -0
horo 3a : ) ' A ; "
aanTpax "~ 500 16,8 18,45 ; 84,6/ ! 571,'65
Boput ¢ daconsro 250] 37 5,3 15,5] 124,5 1 1@
o XKapxoe no- uomawﬂcmy 250]-. " 22,25 24,2 31 4308 443(2)
Canar u3 mopropy co I : &5
Obex CMeTanoH 60| . 0,72 1,44|" 8,58 50,16 49(2)
Komnor u3 coexcix a60k 200[ 014 0l+ . 23,1 ; : ‘_'92,96[. ; '754(1)
Xneﬁ PRBHO-IEHHYHBIA | 6. - 3% 085 208 T - 100,95( . 1198(—1)]
l%;mm oGen ’ 810[ 30,31 3149| 98,68 ,_799,371
l J J
= ‘
'roro 38 Ja8TpaK 1 oGex: 131 51 24| - ) %
’ 3 Or 47 II 49,94 183,28 1371 02’
@llb 5 ] [ { - . )
Kawa rpeunenpag , ! ; i :
pacesimyaTay 150 8,4 10,8 41,25 295,8 343(1)
! {Kotniera ropsssn | 50 7,95 ) T 128,6 555(1)
3avrpax Coye kpacksIit ocHoBHON , i .
Ha /6 50 4,65 5,55 3,6 295,8 667 (1)
XneG nuernyHp | 50| 4,15 0,42 . 24 116,38 0
Huii ¢ caxapon i 200 02 N 45,6 829(1)]
T0r0 38 l 4 : . If . ot I :
3an1p'1k - 500/ - 125,35 23,971 90,05/ 8_82,18
Cyn pucoabmcmcowx 200[ 7,36 3,68 . 9,68 . 101,28 . TK
Onaion w3 neveny | 90 6,3 17 15,4 239,8 511(1)
Makapousl otsaphpic 150 5,25 6,2 22,4 166,4] . 361()
Orypeu coexcuit 60 0,36 0,06] 1,2 6,78 ‘0]
Komnor u3 5650k ¢ l
HCPHOCTHBOM 200 0,6 0 28,9 118 756(1)
Xneb PXKBHO-ITLLICHK Y HpI ’ SOI 3,5’ 0,55] 20.5{ 100,95]
Horo 5a o6ey [ 750[ 23,37 I 27,49 ! 98 OJ 733,21 !
MT0r0 3a 3asTpa 4 oben; [ 1250! 48,72! 51 46, 188, l3l 1615,39!
[ [ l [ & l




200,19 20569 821,05| 6141,02
MeniQ npurorapauBaeMerx 6101
s fieted 7-11 ner (1-4 Kaccel MOULHXCA b [ICPBYIO OMEHY
(Mpues nuuyi| Haumenosanie 6mona Bee' | Tuuieovie'seweersa () |Dulepremiivecknn| N
. ; - “Gmosa | Beawn | Mupor | Yraes | wennoer (kxan) | peuentypu
/ Hepenn 2 R
aenb 1
Kawa niueniias MOJIQuHad | - : ; L ; :
MHAKAA ¢ MACTIOM . 210 6 9,2 28,6 221,2 350(1)]
SIiLo BapeHoe ) 5,1 4,6 0,3 63 367(1)
SasTpak (X706 nwennunsiA Ry S - | N T 92,96 0
Uali ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 021~ 0 13,8 56 830(1)
Hroro 3a o '
3ABTPAK frsa 510 14,62 14,12 61,9 433,16
Cyn rOpoXQBbiH - 200] - 6,08 4,501 1 162 129,36 226(1)
Tedyrenn mscubie 90 12,42 ¢ -14;5 11,8]: ! 227,38 561(1)
Kawa rpessiernas ) Rl T 3 i
paceeinyaras 150 8,4 10,8 41,25 295,8 343(1)
OGen
iy Canar «Crenuoit» K3 :
PASHLIX OBOLEH r : 60 0,9 2,4 4,9 44,8 108(1)
Xneb pxano-MueHHYHbIH- 50 3,5 0,55 20,5] - 100,95
Komnor u3 ¢/( 200 0,6 o, 28,9 181 L 759(1)
Hroro 3a 06ex “ 4 750 31,9 32,81 123,35 ; 916,29(
Hroro 3a sasTpak  06e: i3 1260  46,52| 46,93 18525 1349,45
Heun 2
CocHCKH MOJIOYHBIE
OTBAPHEIC Y. 50 5,55 11,95 0,8 132,95 476(1)
— 'opox oraapHoi 200 18,4 12,4] 42,4 AR 283(1)
Hanutox 13 mionos i ' 986
IUHNOBHHUKE 200 0,4 0,205, 23,8] 1. i £ 846(1)
Xnel nueHnyHbIR- 50 4,15 0,6 24 118 0
Wroro 3a ! . : '
3aNTPAK 500 28,5 25,15 91 704,35
Cyn Kpecrbanckuii ¢
HLUEHOM H CO CMETRHOH 210 2,08 4,24 15,44 108,24 134(2)
LInuuens peiGHBIH 5 ‘ . [
HETYPANbHbIH( MHHTAH) 90 12,3 w3l 13,1} ! 167,3] . 443(1)
Coyc ToMaTHbIA - S0 1,3 2,4 4,2 43,6 682(1)
Puc orsapio# co-cnuB ' * i
MACIIOM Y 150 3,64 9,9 34 ~ 239,66 615(1)
BHHerper OBoWHoR ¢ :
3anpaskoi 60 0,84 2,16 4,32 40,08 112(1)
X166 piaH0-NEHHYHEIA 50 3,5 0,55 20,5] . 100,95
Komnor u3 kypacd . 200 0,9 0 P e 98,8 758(1)
Hroro 3a obex I 810 24,56 26,55 115,36 798,63
Hroro sa sapTpak H 06/ 1310 53,06 §1,7 206,36| . 1502,98
Henns 3 ' '
MaxapOoHbLI ¢ C5IPOM 180 9,72 12,1 38,34 301,14 362(1)
Canar 13 GenoKOMAaHHOH b
3aBTPaK | KAIyCThi 100 1,4 5,1 89| . 87,1 108(1)
Yait ¢ caxapom LOO 0,2 0 11,2 45,6 829(1)




ACOM 4 pige
Yaii ¢ Caxapon y JHMOHON ;
Hrorg 3a
3a8Tpay
Cyn KBPTO et o ¢
TPeuKolf 1y i POt '
Kornery IOBsKEg
Kaug Nenyay
Paceinyaryy

Canar y3 MopKopy ¢g
CMeTaI 0

Komno,

50,16
\r 13 kypary -Em
X8 povatio gy -m-m-qm ‘p@g~
Cyn MOno g

uepmnwenenmﬁ

Baroy Hapeanoj -

Ceip 0pLHANK

Hrorg 34
~
CMeTaKoy '

17

Pug NPHDY e -Hg

JIlﬂ‘l('llllC 3a ne 1ox



MeHio npuroTasuBaemsIx Gox

| i
2§
i

A nered ¢ 12 ner u crapuwe (5-11 kinaccer) 00y4aromuxces B nc‘payxd CMEHy

Ipuess nuwn| Haumenosauue 6mo/a Bec Mnwesbie sewecsa (r) [ Snepreruveckasn Ne
Omoaa | Benku | Kupet | Yraes | uennoer (ixan) peuenTypbi
Hepenn 1 ; s
nens 1 :
b8
Kauwa xuzxasn MonoyHas ' i '
DHCOBAs C MAC/IOM CJl, .250 33 10,2 31,5 239 350(1)
3aprpak  |Baros HapesHoH 50 3,87 1,5 24,9 128,58
Yaji ¢ caxapom 200 0,2 0 11,2 45,6 829(1)
M&CJI0 CTHBOYHOE 10 0,08 .2 0,1 65,52
ChIp nopuxaMu 40 9,33 12,26 0 147,66
Hroro 3a ; by
3aBTPaK 550 18,78| -31,16|: 67|} | 626,36
Bopu ¢ MacoM u co
CMETaHOH 250 3,04 9,44 15,54 159,28 184(1)
CopOya npuiymeHHas 100 22 6,62 0,6 149,98 404(1)
Kaprodenstoe mope ¢
MACJIOM CJIHBOMHBIM 200 4,2 11 29 231,8 634(1)
O6en  |Buuerper osouHol ¢ : i 5 :
3anpaskoi 100 1,4 3,6 72| 66,8 49(2)
A Kucens co cMopoanHOi ‘
HepHOH 200 0,14 0 26,1 104,96 760(1)
Xneb pxaHOMUCHHYHBIH 70 4,9 0,77 oW 141,33
Teyense 30| 1,7 3,7 21,7 126,9
Hroro 3a 06ex |UTOI'O 950 37,38 35,13 128,84 , 981,05
A |
Wroro 3a 3asrpak u oGen: 1500 56,16 66,29 196,54 1607,41
Henw 2
Makapousl 0TBapHbIe 200 7 " 8,26 29,8 221,54 361 (1)
Tedrenn 13 rOBAAHHE 60 5,76 5,1 5,4 90,54 462 (1)
Coyc kpacHblff OCHOBHOH T i
3astpak  |Ha M/G 50 4,65 5,557 5,6/ , 90,95 667 (1)
Yaii ¢ caxapom H TUMOHOM 200 0,32 0,11 16,42 67,95 830(1)
Xnel nueHH HBIH 40 3,32 0,32 19,2 92,96
Hroro 3a .
3aBTPaK §50f{ - 21,08 19,34 76,42 563,94
Pacconuuuk _
Jlenunrpanckuit ¢ Kypok u : , ? b
CO CMETaHOM 250 4,25 6,1 26,4] ! 171,5 206(1)
O6ex Komiera ropsxes 100 15,9 14,4 16 257,2 555(1)
Kaprodens orsapHok 200 3,86 6,26 31,3 196,98 278 (1)
Canar BUTaMHHHLIH 100 1,16 3,3 15,3 95,54 TK 41
Xneb pixaHoNEHHYHBIH 50 3,5 0,55 20,5 100,95|"
Komnot u3 c/¢h 200 0,6 0 28,9 118 759(1)
Vitoro 3a ofen 900|  2927| 30,61 1384 946,17
Mroro 3a 3aBTpak 1 oben: 1450 50,32 49,95 214,82 1510,11
Henb 3
Pary u3 osouueit ¢ kypuueH 250 8,5 12,75 34,2 285,95 224(2)
Sliuo BapeHoe 60 5,1 4,6 0,3 63 367(1)
M e T — a0 332] 032 19207 1 92,96 0




Hanwurok u3 nnonos

WTHMOBHHKA 200 0,4 ; 0,2 23,8 i 98,6] - 864(1)
550 17,32 17,87 77,5 540,51
Cyn xaprodensHeifi ¢ . EAO
(dpuKanensKamMu 250 8,87 9,25 17,8 189,93 TK 83
[1710B K3 rOBAAKHEI 250 21,5 22,7 53,5 . 504,3 443(2)
OGen MapuHoBanHas ceksia ¢ v \ ; i
MECIIOM PACTHT. 100 2,5 1320 103 80 112(1)
Xneb pxaHoniueHHaHpIH 50 3,5 " 0:55 20,5 100,95
Komnor 13 kyparu 200 0,9 £ 23,8 98,8 758(1)
Hroro 3a o6en |UTOI'O 850 37,27 35,7 125,9 973,98
Hroro 3a 3aBrpak u o6es: 1400 54,59 53,57 203,4| 1514,49
Henb 4 i ;
Kawa maunas Mmonouxas
s WHAKAS C MACIOM 2501 . 5,8 7,97 35,4 236,53 350(1)
P Kakao ¢ Monokom 200 4,9 S 32,5 194,6 848(1)
Baton HapesHo# 60 4,64 1,8 30 154,76 0
Chip nopuusmu 40 9,33 12,26 0]~ . 147,66 0
Hroro 3a ' : : i st
3aBTpaK 550 24,67 27,03 97,9 733,55
Boput ¢ daconsio 250 3.7 N3 15,5 124,5 115(2)
JKapkoe no-noMalHeMy 250 22,25 24,2 31 430,8 443)2)
Canar u3 MOpKOBH €O
OGen CMETaHOH 100 1,2 2,4 14,3 83,6 49(2)
Komnor u3 caexux 1610k 200 0,14 0| 231" 92,96 754(1)
X166 prcaHo-NIEeHHHBIH 50 3,5 0,55 20,5 100,95 108(1)
Hroro 3a o6en 850 30,79 32,45 104,4 832,81
Hroro 3a 3asrpak 1 oben: 1400 55,46 59,48 ~ 202,3 1566,36
Jeus 5 :
Kaa rpeysetnas
pacebinyaras 200 152 14,4 55 394,4 343(1)
Kornera ropsxbs 50 7,95 7,2 8 128,6 555(1)
3asrpak Coyc kpacHslif 0CHOBHOH :
Ha m/6 50 4,65 5,55 5,6 90,95 667 (1)
Xneb nueHH M HbBIH 50 4,15 0,6 24 118 0
Yaif ¢ caxapom 200 0,2 0 11,2 45,6 829(1)
Wroro 3a ;
3aBTPAK 550 28,15 27,75 103,8 777,55
Cyn pHCOBEIH C MACOM: 250 9,2 4,6 12,1 126,6 TK
Onaney U3 NEYEHH 100 7 18,9 17,1 266,5 S11(1)
MakapoHs! OTBapHbIE 200 7 8,26 29,8 221,54 361(1)
Obex Orypeu cpexuit 100 0,6 0,1 2 11,3 0
Komnot u3 5610k ¢ y
HEPHOCHBOM 200 0,6 0 28,9 118 756(1)
Xneb paano-nueHH HbIH 50 3,5 0,55 20,5 100,95
Hroro 3a 06en 900 27,9 32,41 110,4 844,89
Wroro 3a 3aBTpak u obesa: 1450 56,05 60,16 214,2 5 1622,44

l




3HaveHue 3a nepuoa:

235,2 902,42| !

254,32 _

6839,76

ang pere ¢ 12 ner

Menio IIPUTOTABJINBAEMEIX Gmon

U crapure (5-11 Knaccel) obyvaromuxcs s IIEPBYIO cMeHy

Hpues nnuue | Haumenosanme Garonn Bee Hnwesbie pewecrsa (r) ueprernyeciasn Ne
Garoaa Beagn’ )Kupbl Yries ',ue:nuoc'r (kxan) | peuentypei
Kawa nuiehiian moiounay
XHAKas ¢ MacaoM 250 7,1 10,9 34 262,5 350(1)
Aiiuo sapenoe 60| 5,1 4,6 0,3 63 367(1)
Xne6 mueHnuHpIH 40 3,32 0,32 19,2 92,96 0
Yali ¢ caxapom 1 numonoM 200 0,2 0 13,8/ ‘56 830(1)
550 15,72 15,82 67,3 474,46
Cyn ropoxossiif 250 7,6 57 20 161,7 226(1)
Tedrrenn macurie 100 13,8 16,1 13,1 . 292:5 361(1)
Kama rpeuncnpas
accelnyaras 200 10,5 13,5 51,56 369,74 343(1)
Canar «Crennoit» u3 | : L :
PasHLIX oBoLedt 100 1,5 4 82| 74,8 108(1)
Xneb praHo-NeHHIHLIA 50 3.5 0,55 20,5 100,95
Komrmor u3 /() 200 0,6 0 28,9 118 759(1)
Hroro sa oGex 900 37,5 39,85 142,26 1077,69
Hroro 3a sastpak u oGen: 1450 53,22 55,67 209,56 . 1552,15
Jens 2 !
Cocrekn MonouHsle
OTBapHEIE 100 11,1 13,9 1,6 175,9 476(1)
'opox orsapHoii 200 18,4 12,4 42,4 354,8 283(1)
34BTPaK
Hanwrox u3 nnonos 98.6
UIHNOBHKKA 200 0,4 0,2 23,8 : 846(1)
Xneb nwennynbi 50 4,15 0,6 — 24 118 0
Hroro 3a i
3aBTpaK 550 34,05 27,1 91,8| 747,3
Cyn Kpecresucku#t ¢
NIUCHOM H CO CMETaHOH 250 2,47 5,05 18,38 128,85 134(2)
[Unnuenn puibupri
HATYPWILHBIA( MUHTA}N) 100 13,7 8,1 14,6 186,1 443(1)
Puc orsaphoit co cius ; 319.4
oben MaC/IOM 200 4,85 13,2 45,3 ) 615(1)
Coyc Tomarubii 50 1,3 2,4 4,2 43,6 682(1)
Buuerper osowmoii ¢
3anpaskoi 100 1,4 3,6 7,2 66,8 112(1)
Xne6 prano-mueHH LI 50 3,5 0,55 20,5 100,95
Komnor 13 kyparu 200 0,9 0 23,8 98,8 758(1)
Hroro 3a oGen 950 28,12 32,9 133,98) 1 : 944,5
Hroro 3a 3asrpak i oGen; 1500 62,17 60 225,78 1691,8
Jlens 3 '
Makapotib! ¢ cripom 200 10,8 13,44 42,6 334,56 362(1)
Canar u3 GenokouaHHoH
3aBTPAK  |KamycThl 100 1,83 3,16 8,9 89,36 108(1)
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 11,2 45,6 829(1)
Xneb nuieHuyHbIH 50 4,15 . 0,6 24 118 0




ro 3a }
aK 550 I 16,98’ :19,2] 86,7| 587,52 ‘l
Cyn kaprodensisiii ¢ ¥
BEPMHILENEI0 250 2,9 23 21 118,1 215(1)
Kypst OTBapHbIe 100] . 19,1 17,9 0,5 239,5 390(1)
Kawa paccpinyaras -
ofe NUICHHYHay 200/ . 8,2 12,4 52,3 353,6 343(1)
14
Mapunosanias coexna o : b
Mac/IOM pacTur, 100 2,5 3.2 103] ¢ ¢ 80 112(2)
Komnor u3 5610k ¢ :
YEPHOCHBOM 200 0,6 0. 28,9 118 756(1)
XneG pxaHo-NueHHHbIH 50| 3,5 0,55 20,5 100,95
TOro 3a 06ex 900 36,8 36,55 133,5 1010,15
TOr'0 3a 3aBTpak i obex; 1450 53,78 55,75 220,2 ’ : 1597,67
Hb 4 .
Fony6ust "Jlenuprie” ¢
MSCOM H pHCOM 300 17,55 20,6 50,16 456,24 TK
3xanTpak | Xne6 nueHnuHp 50 4,15 0,6 24 118 0
Yait ¢ caxapom u JIKMOHOM 200 0,32 0,11 16,42 67,95 830(1)
'0ro 3a : '
ITpaK 550 22,02 21,31/  90,58]| : 642,19
Cyn kapTodensupi o
peukoif 1 kypoi 250 8,5 9 21,3 200,2 208(1)
Kotnera rosskns 100 15,9 14,4 16 257,2 555(1)
Kawa nwennag 330
oben pacchinyaras 200 8,8 10 51,2 -343(1)
Canar 13 mopkosu co | ]
cMeranoi 100 1,2 2,4 143 ° 83,6 49(2)
Komnot u3 kypary 200 0,9 0 23,8 98,8 ~758(1)
Xneh pKaHo-NIIeRIIAET 50 3.5 0,55 20,5 100,95
0 33 06es 900 38,8 36,35 147,1 1070,75
T'0 3a 3aBTpax i obex: 1450 60,82 S7,66| . 237,68 1712,94
bS5 ! :
Cyu monounsii '
BePMHILE/ICBBIH 250 7,41 10,5 23,1 216,54 234(1)
astpax  baron Hapesnolt 60 4,64 1,8 29,9 154,36 0
Crip nopussmu 40| | 9,33 12,26 0 147,66 0
Kakao ¢ Mosokom 200 4,9 5 32,5 194,6 848 (1)
03a
JaK 550 26,28 29,56 85,5| . 713,16
Boput kaprodensipii ¢o
CMETaHOI 250 2,35 7 15,2 133,2 185(1)
lynsiw rossoxii ¢ coycon 140 21,4 13 .8 234,6 332(1)
Puc npunywenngit 200 4.8 8| . 49,4 288.8 616(1)
oben
Canar u3 knawenoif
KanycTh! 100 1,6 6 7,7 91,2 108(1)
Komnor u3 c/d 200 0,6 g 289| ! 118 759(1)
Xn1ed pPxaHo-NennInLA 50 3,5 0,55 20,5 100,95
) 38 06ey 940 34,25 34,55 129,7 966,75
138 3aBTpaK H ofex: 1490 60,53 64,11 215,2 1679,91
Hite 3a nepuog 290,52 293,19| 1108,42 8234,47




