
 



 10. Итоги дня 

4 день «День 
правил 

дорожного 

движения 

27.07.2023 

1. Прием детей. 

2. Зарядка. Время безопасности  и ЗОЖ – Правила поведения на водных 

объектах.Инструктаж по ТБ в лагере во время экскурсии, игровой 

программы. 

3. Завтрак 

4. Мыслительный батл «Я – ребенок, я – человек» 

5. Игра - соревнование «Знаем правила движения как таблицу умножения». 

6. Игра-путешествие  «В гостях у дорожных знаков» 

7.Подвижные игры на воздухе 

8. Обед 

9. Итоги дня 

5 день «Дети 

против вредных 

привычек» 

28.07.2023 

1. Прием детей. 

2. Зарядка. Время безопасности  и ЗОЖ. Инструктаж по технике 

безопасности. 

3. Завтрак. 

4.Оформление книжки раскладушки «Формула ЗОЖ» (по отрядам). 

5. Акция «Дети против вредных привычек».  

6.Подвижные игры. 

7. Обед 

8. Итоги дня. Спуск Флага РФ. 

6 день «В спорте 
наша сила» 

31.07.2023 

1.Прием детей. Торжественная церемония подъема флага РФ. 

2. Зарядка. Время безопасности  и ЗОЖ –Инструктаж по ТБ на водоемах в 

летний период 

3. Завтрак 

4. Спортивные соревнования « Веселые старты» 

5.Игровая программа «Под знаком зодиака» 

6.Музыкальная шкатулка « Угадай мелодию» 

7. Обед 

8. Итоги дня 

7 день «Поэтом 
тоже можешь 

быть» 

01.08.2023 

1. Прием детей. 

2.Развлекательная игра «Здоров будешь – все добудешь». Время 

безопасности  и ЗОЖ- «Здоровый образ жизни». 

3. Завтрак. 

4. Конкурс любимых стихотворений. 

5. Подвижные игры на свежем воздухе.  

6. Обед 

7. Итоги дня 

8 день «Лето 
жаркое будь со 

мной» 

02.08.2023 

1. Прием детей 

2. Зарядка 

3. Завтрак 

4. Время безопасности  и ЗОЖ – «Азбука Правильного питания» 

5. Конкурс красоты «Мисс лето -2022». 

6. Просмотр мультфильмов «Мультфильмы наших мам и пап» 

7. Шоу профессий «Кем хочешь стать?»  

8.  Обед 



9. Итоги дня 

9 день «Здоровое 
питание» 

03.08.2023 

1.Прием детей.  

2. Зарядка. 

3. Завтрак 

4. Время безопасности  и ЗОЖ - Профилактика наркомании и 

токсикомании». 

5. Конкурс «Лакомств 100, а здоровье одно» (Цель познакомить детей с 

правилами питания) 

6. .Игра «Путешествие в царство гигиены и здорового питания» 

7.Конкурс рисунков «Я занимаюсь спортом» 

8. Обед 

9. Итоги дня 

10 день 

«Кем ты хочешь 

стать. Выбор 

профессии» 

04.08.2023 

1. Прием детей.  

2. Зарядка. 

3. Завтрак 

4. Время безопасности  и ЗОЖ «Правила поведения на водных объектах. 

ПДД» 

5. Музыкальный конкурс « Угадай мелодию» 

6. Игра «Шоу профессий » 

7. Обед 

8. Итоги дня.  Торжественная церемония спуска флага РФ. 

11 день 

«День родного 

края» 

07.08.2023 

1. Прием детей 

2. Торжественная церемония подъема флага РФ 

3. Зарядка. 

4. Завтрак 

5. Время безопасности  и ЗОЖ«Правила поведения при пожаре, при ЧС ». 

6. Весѐлые спортивные эстафеты . 

7.Игра по станциям: «Путешествие по родному краю ». 

8. Обед 

9.  Итоги дня 

12 день 

«Края свои 

родные мы 

Родиной зовем» 

08.08.2023 

1. Прием детей. 

2. Зарядка 

3. Завтрак 

4. Время безопасности  и ЗОЖ «Здоровый образ жизни». 

5. Конкурс рисунка «Края свои родные – мы Родиной зовѐм!».  

6. Музыкальный эрудит «Угадай Мелодию» 

7. Обед 

8. Итоги дня 

13 день 

«Все зависит от 

нас самих» 

09.08.2023 

1. Прием детей. 

2. Зарядка. 

3. Завтрак 

4. Время безопасности  и ЗОЖ «Азбука пожарной безопасности» 

5. Экологическая акция «Все зависит, только от нас!» 

4. Товарищеская встреча по футболу (между отрядами). 

5. Обед 

6.  Итоги дня 

16 день  1.  Прием детей. 



«Моя березовая 

Русь» 

10.08.2023 

2. Завтрак. 

3. Зарядка 

4. Время безопасности  и ЗОЖ-«Правила поведения в транспорте 

5. Игровая программа «Моя берѐзовая Русь!» 

6. Обед 

7. Итоги дня  

17 день 

«Лагерь, до 

свидания!» 

11.08.2023 

1. Прием детей 

2. Завтрак 

3. Зарядка 

4. Время безопасности  и ЗОЖ -«ТБ во время летних каникул». 

5. Конкурс рисунков на асфальте «Лагерь, до свидания»! 

6. Контрольное взвешивание 

7.Закрытие лагерной смены  «Расстаемся, чтобы встретиться вновь» 

8. Торжественный спуск Флага РФ. 

9. Итоги сезона. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


